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Christus ist fuir unsere Siinden gestorben und ist
begraben worden. Er ist am dritten Tag auferweckt
worden und erschien dem Kephas, dann den Zwélf.
Danach erschien er allen Aposteln. Jesus trat inihre

Mitte und sagte zu ihnen: Friede sei mit euch!
(Siehe: 1 Kor 15, 3-7 und Joh 20, 19)

Chrystus umart za nasze grzechy, zostat pogrze-
bany, zmartwychwstat trzeciego dnia i ukazat sie
Kefasowi, a potem Dwunastu. Pézniej zjawit sie
wszystkim apostotom. Jezus stanat posrodku nich
i rzekt: ,Pokoj wam!”

(Zob.: 1 Kor 15, 3-7 oraz J 20, 19)
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Mit Kindern auf
Ostersonntag zu

Z dzie€mi w strone

Niedzieli Wielkanocnej

Die Karwoche ist ein sehr intensives Er-
lebnis fur alle Christen. Wir kbnnen diese
Zeit kindergemaR gestalten, damit auch die
jungsten Gemeindemitglieder inren Anteil
an dieser besonderen Zeit haben und die
Osterfreude erleben.

Wielki Tydzien jest bardzo intensywnym
przezyciem dla wszystkich chrzescijan.
Mozemy ten czas zorganizowac odpo-
wiednio dla dzieci, aby takze najmtodsi
cztonkowie wspolnoty parafialnej mieli
swoj udziat w tym szczegolnym okresie
i przezyli rados¢ wielkanocna.

Palmsonntag

Am Palmsonntag gehen wir in die Kirche
mit Palmen, die wir vor einigen Tagen ge-
bastelt haben. Sie bestehen aus funf bis
sieben Zweigen, als Erinnerung an die funf
Wunden Christi oder die sieben Schmerzen
Mariens. Meistens sind es Weidenkatzchen
und Buchsbaum, die mit einem roten Band,
welches das Leiden Christi symbolisiert,
zusammengebunden sind. Es kdnnen aber
auch andere Zweige verwendet werden,
wie: Wacholder, Stechpalme, Eibe oder
Zeder. In der Kirche, wahrend des Got-
tesdienstes, wird die Palme gesegnet.
Dann nehmen wir diese nach Hause und
kénnen sie hinter Kreuze stecken oder
uber den Turen befestigen. Da es in den
nachsten Tagen viel zu tun geben wird,

Festliche Palmzwelge. Foto: Archiv

kénnen die Kinder ab dem
Palmsonntag einen Oster-
strau’ basteln. Dieses typi-
sche Osterschmuck besteht
aus Zweigen, die im Friihling
bluhen, z.B. aus Kirsche,
Forsythie oder Haselnuss.
Sie kann man zusatzlich mit
Ostereiern und bunten Ban-
dern schmucken.

.

Niedziela Palmowa

Zaczyna sie Wielki Tydzien. W tym dniu
idziemy do kosciota z wczesnigj przygo-
towanymi palmami. Wigzanki z 5 lub 7
gatazek symbolizujg 5 ran Chrystusa albo
7 bolesci Maryi. Zazwyczaj tworzymy je
z gatgzek wierzby (tzw. bazi czy kotkow)
oraz bukszpanu, a catos¢ zwigzujemy
czerwong wstazka, ktora wskazuje na
Meke Panska. Oczywiscie mozemy tak-
ze uzyC gatazek jatowca, ostrokrzewu,
cisu czy cedru. Tak przygotowana palma
zostanie poswiecona na niedzielnej Mszy
Swietej. Po powrocie do domu moze-
my zatkng¢ jej gatazki za krucyfiksy lub
przymocowac je nad drzwiami naszego
mieszkania.

Poniewaz kolejne dni obfitujg w wiele wy-
darzen, dlatego mozna juz w Niedziele
Palmowa przygotowac stroik wielkanocny.
Ta typowa ozdoba na Swieta zmartwych-
wstania Chrystusa sktada sie z gatgzek
kwitngcych wiosng, np.: czeresni, forsycji
czy orzecha laskowego. Dodatkowo stro-
iki wielkanocne ozdabiane sg pisankami
(kroszonkami) i kolorowymi wstgzkami.

Karmittwoch

Dieser Tag war friher in Schlesien mit
Osterfeuer auf den Dérfern und mit dem
Judas-Verbrennen in den Stadten verbun-
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den. Dabei ging es um die Vorbereitung
des Hauses auf die kommenden Feier-
lichkeiten. Der Abfall und Unbrauchbares
aus dem Haushalt wurden im Osterfeuer
verbrannt. Heutzutage, da wir umwelt-
freundlicher denken, wird es natUrlich nicht
mehr in gleicher Form praktiziert. Es ist
jedoch ein ausgezeichneter Zeitpunkt, um
mit den Kindern die Wohnung aufzurdu-
men. Somit wird Ordnung geschaffen und
mit Ostern ein Neuanfang angedeutet.
Wichtig ist den Nachmittag zusammen mit
den Kindern zu verbringen und versuchen
den taglichen Verpflichtungen gemeinsam
nachzukommen.

Wielka Sroda

Kiedys ten dzien byt na Slasku zwigzany
z rozniecaniem ognisk na wsiach (zur,
skoczki), a w miastach z paleniem Judasza.
Zgodnie z tradycjg trzeba byto odpowied-
nio przygotowac¢ dom na nadchodzgce
Swieta, dlatego w ogniskach palono smieci

Osterfeuer. Foto: Archiv

Foto: Archiv
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i rzeczy nieprzydatne w gospodarstwie
domowym. Dzisiaj jestesmy bardziej pro-
ekologiczni, dlatego ta tradycja nie jest juz
praktykowana w takiej samej formie. Nie-
mniej jednak, jest to doskonaty moment,
aby wspélnie z dzie¢mi uporzadkowac
mieszkanie. W ten sposob zwraca sie im
uwage na to, ze Wielkanoc stanowi w zyciu
cztowieka howy poczatek. Warto wspol-
nie z dzie¢mi spedzi¢ popotudnie i razem
Z nimi dziata¢, wykonujgc codzienne obo-
wigzki domowe.

Griindonnerstag

Am Grundonnerstag feiert die Kirche die
Einsetzung der Eucharistie durch Jesus. In
Verbindung mit dem Evangelium, welches
an diesem Tag in der Liturgie gelesen wird,
wurde eine alte schlesische Tradition in
den Familien eingeflhrt, die in den letz-
ten Jahren weitgehend in Vergessenheit
geraten ist. Sie knUpft an die Szene im
Abendmahlsaal an, in der Jesus seinen
Jungern die Fule wascht. Erinnert sich
noch jemand daran, wie man als Kind
dem Vater bzw. dem altesten Familien-
mitglied, die FlRe gewaschen hat? Da lieR
der liebe ,Herr Gott” dabei immer etwas
Nettes auf den Boden fallen. Meist waren
es SuRigkeiten, Frichte oder Kleingeld. Mit
der FuBwaschung lernt man die Kinder
den Eltern Hochachtung, Dankbarkeit und
Liebe zu erweisen. Die kleine Belohnung
sollte die Kinder dazu motivieren, das gan-
ze Jahr hindurch ihre Eltern zu ehren und
zu achten. Vielleicht ware es ratsam, diese
Tradition wieder zu beleben?

Wielki Czwartek

Jest to dzien, w ktorym uroczyscie obcho-
dzone jest ustanowienie Eucharystii przez
Pana Jezusa. W nawigzaniu do Ewangelii
z Wielkiego Czwartku, pielegnowano
w $lgskich rodzinach tradycje, ktora zdaje
sie wspotczesnie zanikac. Nawigzuje ona
do sceny z Wieczernika, podczas ktorej
Jezus umywa stopy swoim uczniom. Czy
ktos jeszcze pamieta, jak bedgc dzieckiem
myt stopy ojcu lub najstarszemu cztonkowi
rodziny? Za to ,Pan Bog" zawsze zrzucat
cos$ mitego na podtoge. Z reguty byty to
stodycze, owoce lub drobniaki. Umywanie

Fuwaschung. Foto: Archiv

nog uczyto dzieci szacunku, wdziecznosci
i mitosci do rodzicow. A drobne upominki
zachecaty do okazywania czci swoim ro-
dzicom przez caty rok. Moze warto bytoby
tg tradycje ozywic?

Karfreitag

Ein emotionalintensiver Tag fur alle Chris-
ten. Es wird des Todes Jesu am Kreuz
gedacht. Den Kindern darf dies mitgeteilt
werden mit der Anmerkung, dass Jesus
auferstehen wird. In Anbetracht des Oster-
morgens kann schon am Karfreitag ein Teil
der Vorbereitungen fUr die Speisenweihe
am Karsamstag getroffen werden. Die
Kinder helfen gerne beim Ostereierfarben
und beim anmalen der ausgeblasenen Eier.
Die bunten Ostereier fur den Weihkorb
kénnten sie persénlich aussuchen. Die
ausgeblasenen Ostereier finden bestimmt
ihren Platz am OsterstrauR in der Wohnung
oder am Osterbaum im Garten.

Osterstraul3. Foto: Archiv

Wielki Pigtek

Ten dzien jest wyjatkowo intensywny
emocjonalnie dla wszystkich chrzescijan.
Wspomina sie wtedy smier¢ Chrystusa
na Krzyzu. Dzieciom mozemy to prze-
kaza¢ wraz z wyjasnieniem, ze Jezus
zmartwychwstanie. Majgc na uwadze
poranek niedzieli wielkanocnej, mozna
z dzie¢mi rozpocza¢ przygotowania do
poswiecenia pokarmow w Wielkg Sobote.
Dzieci z checig pomoga przy malowaniu
pisanek (kroszonek) i ozdabianiu wydmu-
szek. Po zakonczeniu tego zadania, dzieci
mogtyby osobiscie wybrac kilka pisanek,
ktore zostang wtozone do koszyczka
z pokarmami do poswiecenia. Kolorowe
wydmuszki mozna zawiesi¢ na gatazkach
stroika wielkanocnego w mieszkaniu bgdz
na drzewku wielkanocnym w ogrodzie.

Karsamstag

Der Samstag vor dem Ostersonntag er-
innert an die Bestattung Jesu im Grab.
In den katholischen Kirchen werden
daher kunstlerische Erinnerungsgraber
eingerichtet. Dort wird das Allerheiligste
Sakrament ausgesetzt und die Glaubigen
beten davor. An diesem Tag besuchen die
Eltern mitihren Kindern das Grab Jesu. Am
Karsamstag wird auch ein Korb mit Speisen
vorbereitet, die in der Kirche geweiht wer-
den. In die Korbe wird meistens Brot, Salz,
bunte Eier, Meerrettich, Schinken, Wurst,
Butter und ein &sterliches Geback, am
haufigsten ein Napfkuchen in Form eines
Osterlammes, hineingelegt. Der Weihkorb
sollte mit einer Weihkorbdecke oder einem
weilen Tuch bedeckt werden. Den Henkel
des Korbes kann man mit einem weiflen
Band und Buchsbaumzweigen verzieren.
Die gesegneten Speisen werden Teil des
Osterlichen Frahstlcks sein.

In der Osternacht wird vor den Kirchen das
Osterfeuer entfacht und geweiht, von dem
der Geistliche die Osterkerze entzlndet.
Von ihr wird wahrend der Prozession das
Licht an die Glaubigen weitergereicht.
Dadurch soll zur Geltung kommen, dass
die Dunkelheit des Todes vom Glanz der
Auferstehung Christi zerstreut und der Weg
zum neuen Leben gebahnt wird. In dieser
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Weihkorb fUr Ostern. Foto: Archiv

Nacht wird auBer dem Feuer noch das
Taufwasser geweiht. Dieses ist ein Zei-
chen der Sundenreinigung und der Wie-
dergeburt als Kind Gottes. Die Glaubigen
erneuern ihr Taufversprechen und werden
anschliefend mit dem gerade geweihten
Taufwasser besprengt. Dies soll an ihre
Taufe und den dabei geschlossenen Bund
mit Christus erinnern, in dem der Mensch
den Sunden stirbt und zum neuen Leben
geboren wird.

Wielka Sobota

Sobota przed niedzielg wielkanocng
przypomina o ztozeniu ciata Pana Je-
zusa w grobie. W kosciotach katolickich
stawiane sa tzw. Boze groby, pozwalajgce
przezy¢ to wydarzenie. W nich zostaje
wystawiony Przenajswietszy Sakrament,
przed ktorym wierni sie modlg. Wielka So-
bota jest dniem, w ktdrym rodzice z dzie¢-
mi nawiedzajg grob Panski. W tym dniu
Swieci sie pokarmy na stot wielkanocny,
spozywane w niedziele Zmartwychwstania
Panskiego. W koszyku zazwyczaj znalez¢
mozna: chleb, sol, pisanki, chrzan, szynke,
kietbase, masto oraz wypiek wielkanocny,
najczesciej jest to babka w ksztatcie baran-
ka. Koszyk z pokarmami do poswiecenia
przykrywa sie biatg serwetg lub chusta.
Ucho koszyka mozna przyozdobic¢ biatg
wstazka i gatgzkami bukszpanu. Poswie-
cone pokarmy beda czescig $niadania
wielkanocnego.

W Wigilie Paschalng przed kosciotem roz-
niecai swieci sie ogien, od ktérego zostaje
zapalona $wieca wielkanocna (paschat).
W trakcie procesji wierni podajg sobie
Swiatto pochodzace od paschatu i zapa-
lajg swoje Swiece. Rozprzestrzeniajgcy
sie blask ptomienia swiec wskazuje na

rozpraszanie przez Chrystusa ciemnosci
$mierci i zwyciestwo $wiattosci, ktora pro-
wadzi do nowego zycia. Poza ogniem,
poswiecona zostaje takze woda chrzcielna,
ktora symbolizuje obmycie z grzechow
i odrodzenie do godnosci dziecka Bozego.
Wierzacy odnawiajg swoje przyrzeczenia
chrzcielne po czym zostajg pokropieni
Nnowo poswiecong woda.

Ostersonntag

Die Auferstehung Christi bringt die Os-
terprozession symbolisch zum Ausdruck.
Im Familienkreis beton dies ein groRes
Fruhstuck. Danach kommt der Moment
auf den alle Kinder mit Spannung warten:
die Suche nach den Ostereiern. Dieser
Brauch ist auf der ganzen Welt verbreitet.
Das Osterei gilt seit Jahrhunderten als Zei-
chen fr das neue Leben und als Symbol
der Auferstehung Jesu. Der Ostersonntag
ist ein besonderes Fest, an dem die ganze
Familie, trotz alltaglicher Sorgen, gemein-
sam Freude am Beisammensein hat und
fur die Zukunft neue Hoffnung aus der
Auferstehung Jesu schopft.

Niedziela Zmartwychwstania
Pariskiego

Zmartwychwstanie Panskie symbolicznie
wyraza i podkresla procesja rezurekcyjna.
W gronie rodzinnym fakt ten uwypukla
obfite sniadanie wielkanocne. Po nim na-
stepuje moment, na ktory niecierpliwie
czekajg wszystkie dzieci, mianowicie szu-
kanie pisanek (kroszonek) wielkanocnych.
Ta tradycja jest znana na catym swiecie,
gdyz jajko od stuleci jest symbolem no-

Die Auferstehung Christi. Foto: Archiv

Ostereier-Suche. Foto: Archiv

wego zycia i zmartwychwstania. Niedziela
Wielkanocna jest szczegolnie rodzinnym
Swietem, w ktérym czerpie sie nadzieje ze
zmartwychwstania Chrystusa i odczuwa
radosc z przebywania razem.

Schon zum 2. Mal kann Ostern nur be-
grenzt gefeiert werden. Sowohl der Kirch-
gang fur alle, die es m&chten, als auch die
Begegnungen im Kreis der Verwandten
und Freunde fallen erneut aus. Wir hoffen,
dass die Pandemie bald Uberwunden wird
und im kommenden Jahr Osternim vollen
Umfang, wie fraher, in der Liturgie wie in
den Familien gefeiert werden kann.

Juz po raz drugi $wieta wielkanocne moga
by¢ obchodzone jedynie w ograniczonym
zakresie. Zarowno udziat w celebracjach
w kosciele, jak i spotkania w gronie szerszej
rodziny i przyjaciot nie sg w petni mozli-
we. Mamy nadzieje, ze pandemia zostanie
wkrotce przetamana i w przysztym roku
Wielkanoc bedzie mozna swietowac
w catej rozciggtosci jak dawniej, zarébwno
w liturgii, jak i w rodzinie.
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Ars celebrandi — die Kunst Eucharistie zu feiern und zu erleben
Ars celebrandi — sztuka sprawowania i przezywania Eucharystii

Der Grindonnerstag bietet eine gute
Gelegenheit das Geheimnis der Eucha-
ristie naher zu betrachten. Die Polnischen
Bischoéfe laden dazu ein, sich ein weiteres
Jahr mit diesem Sakrament auseinander
zu setzten. Das dreijahrige Seelsorgepro-
gramm steht unter dem Thema: ,Beim
heiligen Mahl versammelt”. Zum Haupt-
gedanken fur das Jahr 2021 wurden die
Worte Jesu aus dem Johannesevangelium
gewahlt: ,Mein Vater gibt euch das wahre
Brot vom Himmel" (J 6,32). Wie der Kat-
towitzer Bischof und zugleich Koordinator
des Programms, Erzbischof Wiktor Skworc,
hervorhebt, sollen sich die diesjahrigen
Seelsorgebemuhungen auf die Teilnahme
an der Eucharistie selbst, auf der sog. Ars
celebrandi, auf der Kunst, den Gottesdienst
zu feiern, konzentrieren.

Wielki Czwartek jest bardzo dobrg okazjg
do tego, aby blizej rozwazac tajemnice
Eucharystii. Biskupi polscy zapraszajg do
refleksji nad tym sakramentem w ramach
trzyletniego programu duszpasterskiego,
ktory nosi tytut: ,Zgromadzeni na Swietej
wieczerzy”. Myslg przewodnig w roku 2021
sg stowa Jezusa z Ewangelii wedtug sw.
Jana: ,Ojciec moj da wam prawdziwy
chleb z nieba” (J 6,32). Jak wskazuje or-
dynariusz katowicki abp Wiktor Skworc

(koordynator programu), tegoroczne
wysitki duszpasterskie winny skupic¢ sie
na samym uczestnictwie we Mszy $w., na
tym, co nazywamy ars celebrandi, czylina
pieknym sprawowaniu liturgii.

Die Kunst den Gottesdienst zu feiern

Betrachten wir die Problematik der ars
celebrandi im Kontext der Corona-Virus-
Pandemie, wenn die aulleren Umstande
die Moglichkeit der Teilnahme an der hl.
Messe erschweren und oft begrenzen.
Wie kann man eigentlich die Kunst, Got-

Die Wandlung. Papst Franziskus. Foto: Archiv

tesdienst zu feiern, verstehen? Kann die
Liturgie schlecht gefeiert werden? Muss
man gleich daraus eine Kunst machen?
Es kann hier leicht zu einem Missver-
standnis kommen, denn in erster Linie
geht es nicht um asthetische Erlebnisse,
sondern um den Sinn der Eucharistie. Und
was ist der Sinn der Eucharistie? Dass sie
ein Gedachtnis an das Leiden, den Tod
und die Auferstehung Christi ist. Zugleich
vergegenwartigt sie das Suhneopfer Jesu,
welches auf Golgota vollbracht wurde.
Somit ist die Eucharistie die Quelle eines

Foto: Archiv
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wahrhaft christlichen Lebens. Wir stehen
mit Maria, Johannes, und den Anderen,
die dabei waren, unter dem Kreuz des
sterbenden Erlésers. Im weiteren Verlauf
des Gottesdienstes empfangen wir seinen
Leib und sein Blut. Schon diese Tatsache
weist darauf hin, dass die Asthetik in der
Eucharistiefeier nicht in den Vordergrund
treten sollte, sondern ihr Sinn. Das Asthe-
tische soll dabei behilflich sein.

Sztuka sprawowania Mszy $w.
Spdjrzmy na problem ars celebrandi w kon-
tekscie rozprzestrzeniania sie koronawirua,
kiedy zewnetrzne okolicznosci zwigzane
z pandemig utrudniajg i nieraz ograniczajg
uczestnictwo we Mszy $w. Jak w ogole
rozumiec¢ piekne sprawowanie liturgii? Czy
liturgia moze by¢ Zle sprawowana? Czy
trzeba z niej robic¢ wydarzenie artystyczne?
tatwo w tym wzgledzie o nieporozumie-
nie, bowiem nie chodzi tu na sam przod
O przezycia estetyczne, ale o istote Eu-
charystii. A jaka jest jej istota? Kazda Msza
Sw. jest sprawowana na pamigtke Meki,
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa.
Jest ona tym samym uobechieniem Jego
ofiary, jakiej dokonat na Golgocie. Stad tez
Eucharystia stanowi zrodto prawdziwie
chrzedcijanskiego zycia. Razem z Maryja,
Janem i innymi, ktérzy towarzyszyli Je-
zusowi do konca, stajemy podczas Mszy
$w. pod krzyzem konajgcego Zbawiciela,
aby w Komunii sw. przyjac¢ Jego Ciato
i Krew. Juz chocby ten fakt wskazuje na
to, ze estetyka nie moze przystaniac sensu
liturgii eucharystycznej. Co nie oznacza,
ze nalezy z estetyki rezygnowac. W ars
celebrandi chodzi przede wszystkim o to,
by nie zatracic istoty Eucharystii, tego, co
W niej najwazniejsze. To zas, co estetyczne,
winno jej stuzyc.

Struktur wahren

Das heilige Messopfer hat seine begrun-
dete Ordnung; die einzelnen Teile folgen
aufeinander. Abhangig davon, ob es an
einem Werk- oder Festtag, in der Fasten-
bzw. Osterzeit gefeiert wird, kann es eine
bescheidene Form haben oder durch ver-
schiedenen Elemente bereichert werden.
Nicht desto weniger ist die Struktur des

Der Tod Jesu am Kreuz. Kirchenfenster. Foto:
Archiv

Gottesdienstes durchgedacht und resul-
tiert aus der jahrhundertelangen Tradition
der Kirche. Die einzelnen Teile (wie die
Begrufung, das Schuldbekenntnis, die
Wort-Liturgie, die Gabenbereitung, die
Wandlung, der Empfang der Hl. Kommu-
nion bis hin zur Aussendung) sollen zu
dem Wichtigsten in der Eucharistie fih-
ren, namlich zu der Erlésungstat durch
das Opfer Christi am Kreuz. Auf dieses
hin sollen alle Handlungen ausgerichtet
werden, zu ihm fuhren, damit aus ihm far
das Leben aus dem Glauben geschopft
werden kann.

Zachowaé strukture

Msza sw. ma swoj ustalony porzadek;
poszczegolne czesci nastepujg w niej po
sobie. W zaleznosci od tego, czy sprawu-
jemy jg w dzien powszedni czy w niedziele
albo inne Swieto, czy odprawiana jest
w okresie pokutnym albo wielkanocnym,
moze ona miec¢ forme skromniejszg,
ale moze tez by¢ ubogacona pewnymi
elementami. Niemniegj jednak, struktura
celebracji eucharystycznej jest przemy-
Slana i wynika z wielowiekowej tradycji
Kosciota, a poszczegolne elementy (od
pozdrowienia poprzez akt pokuty, liturgie
Stowa, przygotowanie darow, przeistocze-
nie, Komunie $w., az po samo rozestanie)
majg prowadzi¢ ku temu, co w niej najwaz-
niejsze i z tego wynikac. A istote Eucharystii
stanowi dzieto odkupienia dokonanego na
Krzyzu. Zatem wspomnienie zbawczego
wydarzenia, jakim byta Ofiara Jezusa, jest
szczytem Eucharystii i wszystkie obrzedy
do niego prowadzg albo z niego czerpig,
by oddziatywac na zycie wierzacych po
zakonczonej liturgii.

Angemessen gestalten

Die Kunst, Gottesdienst zu feiern, bedeutet,
dass man den, der in der Eucharistie der
Wichtigste ist, d.h. Jesus und sein Tod am
Kreuz, nicht verschleiert. Das qilt fur die
hl. Messen aller Art, unabhangig davon,
ob sie fur eine bestimmte Gruppe (Kin-
der, Jugendliche, altere Menschen), mit
Begleitung der Orgel, mit Beteiligung von
anderen Instrumenten oder Gesangsgrup-
pen (Chor bzw. Schola) gefeiert werden.
Die Liturgie darf nicht bizarr wirken und sie
sollte auch auf gar keinem Fall reduziert
werden. Bestimmte liturgische Bucher re-
gulieren, was dem Gottesdienst zugefugt
und worauf verzichtet werden kann. Falsch
verstandene Kreativitat und ein nicht be-
grundetes Reduzieren, zerstoren die Kunst,
den Gottesdienst zu feiern. Sie verschieben
den Akzent von Jesus auf den Zelebranten
oder andere mitwirkende Personen. Ahnli-
ches geschieht, wenn bestimmte Elemente
zu sehr hervorgehoben werden, wenn sich
die Liturgie unverstandlicherweise ver-
ldngert oder wenn sie zu schnell gefeiert
wird, als ob der Zelebrant es eilig hatte.
Unangebracht ist es auch, andere From-
migkeitsformen wahrend der hl. Messe zu
praktizieren, wie z.B. das Rosenkranzge-
bet, die Kreuzwegbetrachtung oder die
Meditation eigens mitgebrachter Texte.
Ebenfalls sollten die K&rperhaltungen (z.B.
stehen, sitzen, knien) gemeinschaftlich
eingehalten werden, damit sie im Einklang
mit dem Verlauf der Liturgie bleiben und
die festliche Versammlung respektieren.

Stosownie ksztattowaé

Sztuka sprawowania liturgii polega na
tym, aby tego, co najwazniejsze w Eu-
charystii, czyli Smierci Jezusa na Krzyzu
nie przestaniac. Dotyczy to kazdej Mszy
Sw., niezaleznie od tego, czy jest ona
sprawowana dla okreslonej grupy (dzieci,
mtodziez, osoby starsze), czy tez z udzia-
tem organdw, innych instrumentow badz
zespotow spiewaczych (chor lub schola).
Liturgia nie moze by¢ dziwaczna i pod
zadnym pozorem skracana. Odpowiednie
ksiegi liturgiczne regulujg, co mozna do
sprawowanej Eucharystii wprowadzic,
a z czego zrezygnowac. Niewtasciwie
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rozumiana i rozbudowana kreatywnosc
oraz nieuzasadnione skroty, niszcza sztuke
ksztattowania Mszy Sw. Przesuwajg one
akcent z Jezusa na celebransa albo inne
osoby wspotdziatajgce w liturgii. Podobnie
rzecz ma sie wtedy, gdy niektore elementy
zostajg przeakcentowane, gdy liturgia jest
nadmiernie wydtuzana albo sprawowana
zbyt szybko, jak gdyby celebrans gdzies sie
$pieszyt. Niestosownym jest praktykowanie
innych form poboznosci podczas Mszy sw.,
jak np. odmawianie rozanca, rozwazanie
Meki Panskiej, czy tez innych przynie-
sionych tekstow. Rowniez postawy ciata
(np. stanie, siedzenie, kleczenie) powinny
by¢ jednorodnie zachowywane przez
wszystkich zgromadzonych na liturgii, aby
respektowany byt jej uroczysty charakter.

Ausdrucksformen abwégen

Die Liturgie ist in ihrer Form bescheiden
aber zugleich auch sehr reich an Inhal-
ten und Ausdrucksmaglichkeiten. Der
Gesang, die Musik, die Gewander, die
Ausschmuckung der Kirche sollen dem
besseren und tieferen Erleben der Eu-
charistie dienen. Unangebracht ist alles,
was stort (z.B. schlechte TonUbertragung,
verwelkte Blumen, verstimmte Orgel) und
die Aufmerksamkeit mehr auf sich, als auf
die Eucharistie selbst, richtet (z.B. Uber-
triebenes Vortragen der Lesungen, nicht
angemessener oder allzu sehr virtuoser
Gesang wie auch fremd klingende Inst-
rumentalmusik). Die gesamte Feier muss
ausgewogen werden, damit sie sowohl den
Glaubigen, als auch den Zelebrierenden
eine ergreifende Teilnahme am Geheimnis
der Eucharistie ermoglicht.

Knabenchor. Foto: Archiv

Wywazyé formy wyrazu

Liturgia jest w swej formie raczej skromna,
a jednoczednie bogata w tresci i mozliwo-
ci ich wyrazania. Muzyka, Spiew, szaty
liturgiczne, dekoracje w kosciele maja
stuzy¢ lepszemu i gtebszemu przezywaniu
Eucharystii. Niestosowne jest wszystko,
co przeszkadza (np. stabe nagtosnienie,
zwiedniete kwiaty, rozstrojone orga-
ny), badz tez odwraca uwage podczas
sprawowania Mszy $w. (np. przesadna
interpretacja czytan, zle dobrany lub zbyt
wirtuozowski $piew, jak i obco brzmigca
muzyka instrumentalna). Catosc celebra-
¢ji liturgicznej powinna by¢ wywazona,
aby zaréwno wierni, celebrans i ustugu-
jacy mogli zostac urzeczeni tajemnica
Eucharystii.

Wiirdig on-line feiern

Ein Angemessenes Verhalten ist auch dann
angebracht, wenn man an der Eucharistie
on-line oder durch das Fernsehen teil-
nimmt. Eine wurdige Teilnahme an der
HL. Messe erfordert, dass man sich fur sie
Zeit nimmt. Alle anderen Tatigkeiten sollten
unbedingt unterlassen werden. Mit dem
Zelebranten sollte man im Dialog bleiben
und auf seine Akklamationen antworten,
wie z.B.: ,Der Herr sei miteuch” — ,Und mit
deinem Geiste". Mit der feiernden Gemein-
de, auch wenn sie in der Pandemie-Zeit
zahlenmaRig stark eingeschrankt ist, sollte
man daheim mitbeten und singen. Wichtig
ware, die Momente der Stille zu wahren
und sich aufmerksam den Bibeltexten, den
Kommentaren und der Predigt hinzuwen-
den. Nur so kann uns die Eucharistiefeier
fUr unser Leben aufbauen und uns in den
Alltag begleiten.

Godny udziat on-line

Stosowne zachowanie jest takze wtedy jak
najbardziej na miejscu, gdy uczestniczy sie
w Eucharystii transmitowanej on-line badz
przekazywanej za posrednictwem telewizji.
Godny udziat we Mszy sw. domaga sie
tego, aby miec¢ na nig czas. Wszystkich
innych czynnosci nalezy wtedy unikac.
Istotnym jest, aby pozostac w dialogu z ce-
lebransem (np. ,Pan z Wami” - 1 zduchem
Twoim”). Powinno sie trwac¢ w tgcznosci

Foto: Archiv

ze zgromadzonymi w kosciele, nawet,
gdy z powodu pandemii, ich liczba jest
ograniczona. Nalezy wspolnie z nimi
sie modli¢ i Spiewac. Powinno sie takze
zachowac cisze zgodnie z przebiegiem
liturgii Mszy Sw., jak i uwaznie wstuchiwac
w czytania, komentarze i kazanie. Tylko
takie przezywanie Eucharystii jest nas
w stanie umocnic i towarzyszy¢ nam na
co dzien.
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NARODOWY SPIS POWSZECHNY

LUDNOSCI I MIESZKAN
od 1 kwietnia 2021 r.

Odczuwasz przynaleznosc¢
do mniejszosci narodowej lub etnicznej
wprowadz ja bez obaw do ankiety spisowej.
Jest to wazne dla Twojej przysztosci.

Glowny Urzad Statystyczny (GUS)
gwarantuje petng poufnosc i ochrong Twoich danych!
Wybierz: spis.gov.pl

Duszpasterstwo Mniejszosci Narodowych i Etnicznych Diecezji Opolskiej



